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Im besten Skigelände 
 
Tourenskifahrer tun heute das, was ihre skibegeis-
terten Vorfahren schon taten: Sie suchen sich das 
zum Skifahren beste Gelände. Früher stiegen sie 
dort grundsätzlich zu Fuß auf, heute gibt es Lifte 
und Bahnen. Denn deren Erschließer haben ähn-
lich gehandelt und die Anlagen eben genau ins beste 
Skigelände gebaut. So einfach könnte man es erklä-
ren, doch hinter dem Trend steckt mehr: Sport trei-
ben, sich fit halten, frische Bergluft atmen. Skifahren 
wo es guten Schnee gibt und keine Lawinen – ohne 
schweren Rucksack und teuren Skipass. Nicht im 
Lift frieren, stattdessen etwas für die Kondition tun, 
das schnelle Tourenvergnügen mit Freunden nach 
Büroschluss am Tourenabend.

Doch es gibt auch Konfliktpotenzial und sehr erns-
te Gefahren insbesondere, wenn die Skipisten mit 
Windenseilen präpariert werden! Halten Sie sich 
daher stets an die zehn DAV-Regeln für Skitouren auf 
Pisten und informieren Sie sich über die örtlichen 
Regelungen der Skigebiete, z. B. in diesem infoma
tiven Büchlein.

Viel Spaß dabei!

Manfred Scheuermann
DAV-Ressort Naturschutz und Kartografie 

Manfred 
Scheuermann
DAV-Ressort 
Naturschutz und 
Kartografie 

 SERVUS 
WINTER!
Wir sind bereit und starten mit 13 neuen 
Modellen in die aktuelle Tourensaison.
Der Kategorie TOUR verpassen wir mit dem 
Modell Tour 88 einen ausgezeichneten 
Alleskönner für klassisches Skitourengehen.
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Rauf und runter
Pistentouren sind in: Sie sind inzwischen für viele 
Menschen fester Bestandteil im Winterkalender.  

Hier finden Sie über 90 herrliche Ziele zum Loslegen!   

Bayern	 8
1  Oberallgäu
2  Ostallgäu
3  Pfaffenwinkel
4  Werdenfelser Land
5  Tölzer Land
6  Tegern-/Schliersee
7  Chiemgauer Alpen
8  Berchtesg. Alpen
9  Bayerischer Wald

Südtirol 	 20
10 Eisacktal

Vorarlberg, Tirol	 24
11 Bregenzerwald
12 Tannheimer Tal
13 Lechtal
14 Landeck
15 Imst/Mieming
16 Pitztal
17 Zugspitzarena
18 Raum Seefeld

19 Wipptal, Stubai
20 Raum Innsbruck
21 Zillertal
22 Alpbachtal
23 Wildschönau
24 Inntal
25 Achensee
26 Kirchberg /Kitzbühel
27 St. Johann/Pillersee

Salzburger Land, 	 38
Kärnten�
28 Raurisertal
29 Hochkönig
30 Saalachtal 
31 �Zell am See
32 Tennengau 
33 Radstädter Tauern
34 Villach

Impressum	 41
DAV-Pistenregeln	 42

Sonne, Schnee und eine gut präparierte  
Aufstiegsspur – ein Traum!



6 	  Skitouren auf Pisten 2018

Ganz schön abgefahren: Langzeitaufnahme 
von Pistentourengehern, die mit Stirnlampe 
die Hänge hinabwedeln.
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BAYERN

1  Oberallgäu

n �Imbergbahn, 1440 m 
leicht    2 ½ Std.    650 Hm   
Landschaftlich schöne Tour.
Ausgangspunkt: Imbergbahn-
Talstation (915 m). Navi: Steibis, 
In der Au 19. Beschneit: Ja. 
Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Aufstieg auf 
dem Wanderweg jederzeit möglich. 
Skitourenabend: Di., Falkenhütte bis 
22 Uhr geöffnet.
Hütten: Falkenhütte (1440 m), Tel. 
+49 8386 8113, falkenhuette.de; 
Imberghaus (1218 m), Tel. +49 
8386 8106, imberghaus.de

n �Hochgrat, 1833 m
mittel    2 ½ Std.    980 Hm   
Lange Skitour mit viel Aussicht.
Ausgangspunkt: Parkplatz der 
Hochgratbahn (856 m). Navi: 

Oberstaufen-Steibis, Lanzenbach 5.
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Wegen neuer 
Rodelbahn ab diesem Winter 
Aufstieg über Eibele-Route, Abfahrt 
über Ahorn- oder Eibele-Route.
Skitourenabend: Do., Staufner Haus 
bis 23 Uhr geöffnet.
Hütten: Bergrestaurant am Hochgrat 
(1708 m), Tel. +49 8386 962327, 
hochgrat.de; Staufner Haus  
(1634 m), außerhalb der 
Weihnachtsferien Mo. bis Mi. 
Ruhetag, Tel. +49 8386 8255, 
staufner-haus.de

n �Mittag, 1452 m
leicht    2 Std.    720 Hm   
Stadtnahe Skitour mit Aussicht.
Ausgangspunkt: Parkplatz der 
Mittagbahn (770 m). Navi: 
Immenstadt, Mittagstr. 30.
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Keine.

Hütten: Gipfelwirt (1420 m),  
Tel. +49 8323 3555; Rasthaus am 
Mittag (1080 m), Tel. +49 8323 
8790, rasthaus-am-mittag.de

n �Söllereck, 1358 m
leicht    1 Std.    350 Hm   
Gemütliche Skitour für jedes Wetter.
Ausgangspunkt: Talstation der 
Söllereckbahn (1010 m). Navi: 
Oberstdorf, Kornau-Wanne 8.
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Während des 
Lift-Betriebs Aufstieg nur über den 
Wanderweg neben der Hauptabfahrt. 
An Tourengeher-Abenden ist auch 
die Hauptabfahrt bis 22 Uhr offen, 
ansonsten sind alle Pisten zwischen 
17 und 8.30 Uhr gesperrt.
Skitourenabend: Do., im Berghaus 
Schönblick bis 20 Uhr. 
Hütte: Berghaus Schönblick  
(1400 m), Tel. +49 8322 4030,  
berghaus-schoenblick.de

n �Grünten, 1477 m
mittel    1 ¼ Std.    500 Hm   
Tour in aufgelassenem Skigebiet. 
Ausgangspunkt: Kammeregg-
Skilifte, Rettenberg (975 m). Navi: 
Kranzegg, Kammeregger Weg 9.
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Aufstieg und 
Abfahrt über die Hänge der Alpe 
Kammeregg jederzeit, Abfahrt 
über Pisten der Grüntenlifte zu 
Öffnungszeiten möglich.

Skitourenabend: Mi. und Fr. 
Grüntenhütte bis 22 Uhr geöffnet. 
Hütte: Grüntenhütte (1447 m), Di. 
Ruhetag, Tel. +49 8327 7474,  
gruentenhuette.de

2  Ostallgäu

n �Alpspitzbahn 
Nesselwang, 1500 m

leicht    1 ¼ Std.    550 Hm   
Feierabendtour mit viel Weitsicht.
Ausgangspunkt: Alpspitzbahn (910 m). 
Navi: Nesselwang, Alpspitzweg 5.
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Ja,  
täglich 18 – 21 Uhr.
Örtliche Regelung: Pisten von 16 bis 
18 sowie von 21 bis 9 Uhr gesperrt, 
Mittwoch ab 22 Uhr. Aufstieg auf aus-
gewiesener Route: alpspitzbahn.de
Skitourenabend: Mi., die Hütten 
haben bis 22 Uhr geöffnet. 
Hütten: Sportheim Böck (1452 m), 
Tel. +49 8361 3111, berglodge.de 
Enzianstüble (1184 m), Tel. +49 
8361 922990, enzianstueble.de

n �Skizentrum Pfronten-
Steinach, 1270 m

leicht    1 Std.    410 Hm   
Beliebte After-Work-Tour.
Ausgangspunkt: Familienlift (860 m). 
Navi: Pfronten, Scheiberweg 25.
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Ja (Mi, Fr 
und Sa von 18 bis 21 Uhr). 
Örtl. Regelung: Aufstieg an Piste.

In Bayern ist das Pistentourengehen inzwischen etabliert und  
anerkannt. Viele Hütten bieten daher spezielle Tourenabende an. 

1  Oberallgäu
2  Ostallgäu
3  Pfaffenwinkel
4  Werdenfelser Land
5  Tölzer Land
6  Tegern-/Schliersee
7  Chiemgauer Alpen
8  Berchtesg. Alpen
9  Bayerischer Wald

       (nicht auf der Karte)



10 	  Skitouren auf Pisten 2018

Skitourenabend: Mo.,Di., Fr. und So. 
Tiroler Stadl bis 21 Uhr geöffnet.
Hütte: Tiroler Stadl (1270 m), Tel. 
+49 8363 6121, tirolerstadl.de

n �Breitenberg, 1838 m
mittel    1 ½ Std.    800 Hm   
Anstieg auf Rodelbahn-Forstweg.
Ausgangspunkt: Parkplatz an der 
Achtalstraße (1040 m). Navi: 
Pfronten, Achtalstr.
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Aufstieg über 
Rodelbahn oder Jägerhütte jederzeit.
Skitourenabend: Mi., Fr. und Sa., 
Ostlerhütte bis 22 Uhr, ansonsten 
bis 20 Uhr geöffnet.
Hütte: Ostlerhütte (1838 m), Mo. 
Ruhetag (außer in den Ferien), Tel. 
+49 8363 424, ostlerhuette.de

n �Tegelberg, 1707 m
mittel    1 ¾ Std.    890 Hm   
Abendtour auf Skitouren-Lehrpfad.
Ausgangspunkt: Skitourengeher par-
ken unterhalb der Liftparkplätze. 
Navi: Schwangau, Tegelbergstr. 33.
Beschneit: Ja (unterhalb der Rohr
kopfhütte). Beleuchtet: Ja (nur der 
unterste Abschnitt, etwa 100 Hm).
Örtliche Regelung: Aufstieg auf aus-
gewiesener Route. Ab 17.30 Uhr 
gesperrt, am Skitourenabend ist die 
Piste bis 22.30 Uhr geöffnet.
Skitourenabend: Do., Tegelberghaus 
und Rohrkopfhütte bis 22 Uhr 
geöffnet, Mo. auf Vorbestellung 

Fondueabend auf der Rohrkopfhütte.
Hütten: Tegelberghaus  
(1707 m), Tel. +49 8362 8980, 
tegelberghaus.de; Rohrkopfhütte 
(1320 m), Di. Ruhetag, Tel. +49 
8362 8309, rohrkopfhuette.com

n �Buchenberg, 1141 m
leicht    1 Std.    330 Hm   
Kurze Skitour, ideal für Einsteiger.
Ausgangspunkt: Parkplatz der 
Buchenbergbahn (800 m).  
Navi: Buching, Füssener Str. 19.
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Ja.
Örtliche Regelung: Aufstieg am 
Pistenrand oder Winterwanderweg. 
Bei Rodelbetrieb: Licht bis 22 Uhr.
Skitourenabend: Bei Rodelbetrieb 
Buchenberg Alm bis 22 Uhr geöff-
net.
Hütte: Buchenberg Alm (1140 m), 
Tel. +49 8368 940763,  
buchenberg-alm.de

3  Pfaffenwinkel

n �Vorderes Hörnle, 1484 m
leicht    1 ¼ Std.    455 Hm   
Beliebtes Voralpen-Tourenziel.
Ausgangspunkt: Gebührenpflichtiger 
Parkplatz Tannenbankerl-Lift (935 m). 
Navi: Bad Kohlgrub, Fallerstr. 14. 
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Aufstieg vom 
DAV markiert. Nach Betriebsschluss 
Skitour nur bis Hörnlehütte bzw. 

BAYERN

hybrid Steigfelle
Adhäsionstechnologie auf 
dem nächsten Level
Steigfelle made in Austria
contourskins.com

Alpinmagazin_pistentourenbooklet_148x105.indd   1 09.11.17   08:17
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Örtliche Regelung: Aufstieg und 
Abfahrt auf der K2 Kranzbergroute 
tagsüber jederzeit möglich. 
Skitourenabend: Do., Korbinianhütte 
bis 22 Uhr geöffnet.
Hütten: Korbinianhütte (1185 m), 
Tel. +49 8823 8406, korbinianhuet-
te.com; Berggasthaus Sankt Anton 
(1250 m), Tel. +49 8823 8001.

n �Dammkar, 2244 m
mittel    3 ½ Std.    1315 Hm   
Toller Klassiker mit langer Abfahrt.
Ausgangspunkt: Karwendelbahn 
(933 m). Navi: Mittenwald, 
Alpenkorpsstr. 1. Beschneit: Nein. 
Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Nicht präpa-
riert. Sicherung vor Lawinengefahr 
nur bei Skibetrieb und für die 
Skiroute. In der Talstation über 
geplante Sprengungen erkundi-
gen! Bei der Abfahrtsvariante über 
den „Latschenhang“ darf das 
Latschenfeld nur entlang der grü-
nen DAV-Markierung hinüber zum 
„Bankerl“ gequert werden.
Hütte: Berggaststätte in der 
Bergstation (2244 m),
karwendelbahn.de

5  Tölzer Land

n �Fahrenberg, 1627 m
mittel    2 ¼ Std.    785 Hm   
Tourenziel über dem Kochelsee. 

Ausgangspunkt: Kesselberg  
(850 m), Parkplatz bei Passhöhe. 
Navi: Urfeld, Kesselbergstraße.
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Liftbetrieb nur in 
den Ferien sowie an Wochenenden. 
Die Pisten sind vom 1.12. bis 15.4. 
zwischen 17 und 8 Uhr morgens 
gesperrt.
Hütten: Berggasthaus Herzogstand 
(1575 m), Fr. bis So. geöffnet (in 
den Ferien tgl.), Tel. +49 8851 
234, berggasthaus-herzogstand.de

n �Blomberg, 1203 m
leicht    1 ¼ Std.    650 Hm   
Feierabendtour mit netter Hütte.
Ausgangspunkt: Blombergbahn  
(710 m). Navi: Bad Tölz, Am 
Blomberg 2. Beschneit: Nein. 
Beleuchtet: Zielhang (Sa. 19 bis 
22 Uhr).
Örtliche Regelung: Pisten ab 16.30 
Uhr gesperrt, Di. erst ab 22 Uhr. 
Skitourenabend: Di., Blomberghaus 
bis 21.30 Uhr geöffnet.
Hütte: Blomberghaus (1203 m), Tel. 
+49 8041 6436, blomberghaus.de

n �Brauneck, 1554 m
leicht    2 Std.    835 Hm   
Tour im Münchner Hausskigebiet.
Ausgangspunkt:Tourengeherpark-
platz bei den Draxlliften (720 m). 
Navi: Lenggries, Untermurbach 24. 
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Ausgewiesene 

BAYERN
Vord. Hörnle; Mittl. und Hint. Hörnle 
dürfen abends wegen Wildschutz 
nicht begangen werden.
Hütte: Hörnlehütte (1390 m), täg-
lich geöffnet bis 22 Uhr, Tel. +49 
8845 229, alpenverein-starnberg.de

n �Kolbensattel, 1270 m
leicht    1 Std.    420 Hm   
Beliebte Tour mit gemütlicher Hütte.
Ausgangspunkt: Gebührenpflichtiger 
Parkplatz Kolbensesselbahn  
(850 m). Navi: Oberammergau, 
Kreislainenweg. Beschneit: Ja. 
Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Aufstieg während 
Lift-Betrieb auf Tourenroute. An 
Skitour-Abenden Abfahrt bis 23 Uhr. 
Skitourenabende: Di., Mi. und Do., 
letzter Hüttenabend 9.3.2018. 
Hütte: Kolbensattelhütte (1270 m), 
Tel. +49 8822 1222,  
kolbensattel.de

4  Werdenfelser Land

n �Garmisch-Classic, 1650 m
mittel    2 ½ Std.    945 Hm   
Variantenreiches Tourenziel. 
Ausgangspunkt: Eisstadion (708 m).  
Navi: GAP, Am Eisstadion 1. 
Beschneit: Teils. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Tourengeher 
mit Ziel Hausberg, Kreuzeck oder 
Hochalm können tagsüber jederzeit 
die ausgewiesene Aufstiegsroute ab 

Talstation Hausbergbahn nutzen.
Skitourenabende: Di. und Do. 17 
bis 22 Uhr in der Drehmöser 9, am 
Kreuzeckhaus und in der Kreuzalm. 
Aufstieg über die Aufstiegsroute 
Standard-Tonihütte, Abfahrt nur 
über Mittleren Skiweg (Nr. 13), 
Kreuzwankl-Umfahrung (Nr. 9) und 
Hornabfahrt (Nr. 2). Bitte tagesaktu-
elle Info an den Hütten beachten. 
Hütten: Drehmöser 9 (1326 m), Tel. 
+49 8821 7972020,  
drehmoeser9.de; Kreuzalm (1600 m), 
Tel. +49 8821  3045, kreuzalm- 
garmisch.de; Kreuzeckhaus  
(1650 m), Tel. +49 8821 2202,  
kreuzeckhaus-gapa.de

n �Eckbauer, 1236 m
leicht    1 ¼ Std.    510 Hm   
Gemütliche Skitour zum Eckbauer. 
Ausgangspunkt: Gebührenpflichtiger 
Parkplatz Eckbauerbahn (730 m). 
Navi: Garmisch-Partenkirchen, 
Karl-und-Martin-Neuner-Platz 2. 
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Keine.  
Hütte: Eckbauer (1237 m), Tel. +49 
8821 2214, eckbauer.de

n �Kranzberg, 1391 m
leicht    1 ½ Std.    450 Hm   
Tour auf Mittenwalder Hausberg. 
Ausgangspunkt: Parkplatz Talstation 
Kranzberg-Sessellift (980 m). Navi: 
Mittenwald, Am Kalvarienberg. 
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.



14 	  Skitouren auf Pisten 2018

Route von Wegscheid über das alte 
Milchhäusl (nicht auf den Pisten 
aufsteigen!) und die Florianshütte 
(im Winter 2017/2018 geschlos-
sen). Pisten ab 18 Uhr gesperrt.
Hütten: Tölzer Hütte (1495 m), Tel. 
+49 8042 8732, toelzerhuette.de 
Brauneck-Gipfelhaus (1540 m), 
Tel. +49 8042 8786, brauneck
gipfelhaus.de

6  �Tegernsee 
Schliersee

n �Wallberg, 1604 m
mittel    2 ¼ Std.    815 Hm   
Anspruchsvolles Ziel für Pistengeher.
Ausgangspunkt: Talstation 
Wallbergbahn (790 m). Navi: 
Rottach-Egern, Wallbergstr. 28.
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Rodelbahn für 
Skitourengeher gesperrt, Aufstieg 
und Abfahrt über die Skiroute.
Hütte: Restaurant Wallberg (1623 m), 
geöffnet 9 bis 16.30 Uhr, Tel. +49 
8022 6800, wallberg-restaurant.de

n �Rosskopf, 1580 m
leicht    1 ½ Std.    520 Hm 
Skitour über schöne Wiesenhänge. 
Ausgangspunkt: Parkmöglichkeiten 
(gebührenpflichtig) in Spitzingsee 
oder entlang der Straße zur 
Stümpflingbahn (1120 m). Navi: 
Spitzingsee, Lyraweg. 

Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Über Roßkopfweg 
Richtung Berggasthof Roßkopf 
(geschlossen) und auf beschil-
derter Route am Pistenrand zum 
Roßkopf. Pisten ab 17 Uhr wegen 
Präparierung gesperrt.
Hütten: Jagahütt’n (1465 m), Tel. 
+49 8026 925155; Osthangalm,  
Tel. +49 8026 9768710. 

n �Taubenstein, 1567 m
leicht    1 ¼ Std.    480 Hm   
Beliebte Skitour über schöne Hänge. 
Ausgangspunkt: Taubensteinbahn 
(1100 m). Navi: Spitzingsee, 
Spitzingstr. 7. Beschneit: Nein. 
Beleuchtet: Nein. Örtliche Regelung: 
Keine. Skitourenabende: Do., in 
der Schönfeldhütte bis 22 Uhr; 
Gipfelstüberl in der Bergstation der 
Taubensteinbahn (Di. bis Fr. 16 bis 
22, Sa. und So. bis 18 Uhr geöff-
net); Taubensteinhaus (neue Pächter 
seit Sommer 2017!) Di., Mi. und 
Do. bis 22 Uhr.
Hütten: Schönfeldhütte (1410 m), 
Do. bis So. geöffnet, in den Ferien 
durchgehend, Tel. +49 8026 7496; 
Gipfelstüberl (1613 m), Tel. +49 
8026 9222753; Taubensteinhaus 
(1567 m), Mo. Ruhetag, außer 
Feiertag, Tel. +49 8026 7070, 
taubensteinhaus.de; Obere Maxl
raineralm (1520 m), Fr. bis So. 11 
bis 16 Uhr, Tel. +49 8026 7382, 
obere-maxlraineralm.de

BAYERN

Ski + Bindung + Schuh 

SKISCHUH
DYNAFIT Khion
Art.-Nr: 82572703
550,-*

Online-Code: K2Wayback

AUCH STATIONÄR 

EINLÖSBAR!

Gültig bei Kauf dieses Skiangebots bis zum 31.01.2018,  
solange Vorrat reicht. Einlösbar in allen Sport bittl  

Filialen und online unter sport-bittl.com.

SKI 
K2 WayBack 88 
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80999 München, *unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers
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DYNAFIT  
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380,-*

sport-bittl.com

1.459,95*
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n �Hirschberg, 1665 m
mittel    2 ¼ Std.    895 Hm   
Kurze Spritztour entlang der Piste.
Ausgangspunkt: Hirschberglift (773 m). 
Navi: Kreuth, Bachlerweg 15.
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Aufstieg am 
Pistenrand, die Abfahrten ab 17 Uhr 
gesperrt, Do. ab 22 Uhr. Übergang 
vom Vorgipfel zum Hauptgipfel bitte 
nur von 10 bis 16 Uhr!
Skitourenabend: Do., Liftstüberl bis 
22 Uhr geöffnet.
Hütte: Liftstüberl, hirschberglifte.de

7  Chiemgauer Alpen

n �Geigelstein, 1410 m
leicht    2 Std.    670 Hm   
Auf dem Forstweg zur Priener Hütte. 
Ausgangspunkt: Parkplatz vor der 
Ortseinfahrt Sachrang (740 m).  
Navi: Sachrang. Beschneit: Nein. 
Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Keine. Den teils 
präparierten Forstweg nutzen auch 
Winterwanderer und Rodler!
Hütte: Priener Hütte (1410 m), Tel. 
+49 8057 428, prienerhuette.de

n �Geigelstein, 1120 m
leicht    1 ½ Std.    530 Hm   
Unterwegs auf ehemaligen Pisten. 
Ausgangspunkt: Parkplatz 
Talstation Geigelsteinbahn (740 m). 
Navi: Schleching, Geigelsteinstr. 55. 

Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Von der 
Wuhrsteinalm Richtung Geigelstein 
an Naturschutzgebiets-Verordnung 
halten!
Hütte: Wuhrsteinalm (1120 m), 
wuhrsteinalm.de
 

n �Kampenwand, 1450 m
mittel    2 Std.    850 Hm   
Tour mit Blick auf den Chiemsee.
Ausgangspunkt: Kampenwandbahn 
(620 m). Navi: Aschau im Chiemgau, 
An der Bergbahn 8. Beschneit: 
Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Speziell aus-
gewiesener Tourengeher-Weg zur 
Steinlingalm (Wanderweg Nr. 20).
Skitourenabend: Do., Steinlingalm 
bis 23.30 Uhr geöffnet.
Hütte: Steinlingalm (1467 m), Tel. 
+49 8052 2962, steinlingalm.de
  

n �Hochfelln, 1674 m
mittel    3 Std.    960 Hm   
Wochentags sind Tourengeher allein. 
Ausgangspunkt: Kohlstatt (715 m). 
Navi: Bergen, Maxhüttenstraße.
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Sperrungen 
wegen Lawinensprengung bzw. 
Präparierung sind jederzeit mög-
lich. Ansonsten ist Skitourengehen 
von Mo. bis Do. (außerhalb der 
Ferienzeiten) möglich (in dieser 
Zeit keine Kontrolle der Pisten, 
Lawinengefahr beachten!) Von Fr. 

BAYERN
n �Wendelstein, 1730 m
leicht bzw. mittel   2 ½ bzw.  
4 Std.    940 bzw. 1225 Hm   
Zwei Anstiegsmöglichkeiten 
von Osterhofen (präpariert) und 
Brannenburg (nicht präpariert). 
Ausgangspunkt: Wendelsteinbahn 
in Osterhofen (790 m) bzw. in 
Brannenburg (505 m). Navi: 
Bayrischzell, Osterhofen 90 bzw. 
Brannenburg, Sudelfeldstr. 106.
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Der Winter
sportbetrieb auf den Skipisten am 
Wendelstein ist während der Pisten
präparation und bei Lawinen- 
sprengungen untersagt. Die Sperrung 
während der Gefährdung ist an 
den Hauptabfahrten anhand von 
Absperrungen, Warnlampen und 
Hinweisschildern ersichtlich.
Hütten: Wendelsteinhaus (1724 m), 
Tel. +49 8023 404, wendelstein-
bahn.de; Mitteralm (1199 m), Di. 
bis Sa. 10 bis 22 Uhr, So 10 bis 18 
Uhr, Tel. +49 8034 2760,  
mitteralm-wendelstein.de

n �Sudelfeld, 1467 m
leicht    1 ½ Std.    380 Hm   
Skitour im Münchner Hausskigebiet.
Ausgangspunkt: Parkplatz 
Grafenherberg (1100 m). Navi: 
Oberaudorf, Grafenherberg 4.
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Tagsüber von 

8.30 bis 16.30 Uhr Aufstieg von 
der Talstation des Oswaldlifts zur 
Bergstation der Schöngratbahn 
und auf das Obere Sudelfeld (im 
Flyer ist die Route grün mar-
kiert, vor Ort markieren die gel-
ben DAV-Aufstiegsrouten-Schilder 
den Weg). Alle anderen Pisten für 
Skitourengeher gesperrt. 
Tipp: Die Tourengeher-Saisonkarte 
(180 € für Erwachsene) beinhal-
tet die Parkplatzgebühr und 30 
Stunden Liftbenutzung, die indivi
duell abgefahren werden können,  
sudelfeld.de 
Skitourenabend: Mittwochs dürfen 
Tourengeher auf zwei Routen zum 
Oberen Sudelfeld aufsteigen (18 bis 
22 Uhr). Die längere Tour führt von 
der Talstation der Einersesselbahn 
in Bayrischzell über das Mittlere 
Sudelfeld (2 Std., 600 Hm), die 
kürzere beginnt in Grafenherberg. 
Abfahrt nur auf diesen beiden  
Routen erlaubt; Waller- und 
Speckalm am Oberen Sudelfeld Mi. 
bis 21.30 Uhr, Andreas-Stüberl und 
Grafenherberg bis 22 Uhr geöffnet.
Hütten: Walleralm (1412 m),  
Tel. +49 8023 722, walleralm.de; 
Speckalm (1408 m), Tel. +49 8023 
1442, speck-alm.de; Andreas-Stüberl 
(870 m), Tel. +49 8023 750,  
schialm.de; Almgasthof 
Grafenherberg (1090 m), Tel. +49 
08023 9194362, almgasthof-
grafenherberg.com
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bis So. sowie in den Ferien sind 
Touren von 16.30 bis 6 Uhr am fol-
genden Tag untersagt. 
Skitourenabend: Bründlingalm ab 
17 Uhr geöffnet.
Hütten: Hochfellnhaus (1665 m),  
geöffnet nur während der 
Betriebszeiten der Seilbahn,  
Tel. +49 8662 8233, hochfelln.de; 
Bründlingalm (1167 m), Tel. +49 
8662 8231, bruendlingalm.de

n �Unternberg, 1417 m
mittel    2 Std.    750 Hm   
Beliebte Tour mit Skitourenlehrpfad. 
Ausgangspunkt: Bärnstüberl 
(715 m) bzw. Talstation der 
Doppelsesselbahn (880 m). Navi: 
Ruhpolding, Bärngeschwendt 7 bzw. 
Ruhpolding, Raffner Alm 2.
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Ja.
Örtliche Regelung: Aufstieg und 
Abfahrt ab Talstation Doppel
sesselbahn zur Unternbergalm nur 
über ehemalige Skipiste (hier auch 
der Skitourenlehrpfad), keinesfalls 
über die Rodelbahn! Benutzung 
der Pisten bei den Schleppliften 
Unternberg täglich von 9 bis 16 Uhr 
sowie an Flutlichttagen (Di., Do.) 
bis 20 Uhr. Start beim Parkplatz 
der Sesselbahn, dann keine 
zeitlichen Einschränkungen.
Skitourenabende: Di. und Do., 
Unternbergalm bis 23 Uhr geöffnet.
Hütte: Unternbergalm (1450 m), 
unternberg.de

8  �Berchtesgadener 
Alpen

n �Hochschwarzeck, 1391 m
leicht    1 Std.    360 Hm   
Tour auf sonnigen Aussichtsgipfel.
Ausgangspunkt: Hirscheckbahn 
(1030 m) bzw. Bushaltestelle „Toter 
Mann“ am Hochschwarzeck. Navi: 
Ramsau, Schwarzecker Str. 80.
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Aufstieg über 
Winterweg jederzeit möglich, Abfahrt 
vom Hirscheck ab 18 Uhr gesperrt, 
Mo. ab 22 Uhr. Abschnitt von 
Ramsau bis Einmündung Hirscheck-
Abfahrt ist unbegrenzt freigegeben.
Skitourenabend: Mo., Hirschkaser 
bis 22 Uhr geöffnet.
Hütte: Hirschkaser (1391 m), Tel. 
+49 8657 481, hirschkaser.de

n �Götschen, 1307 m
leicht    1 Std.    420 Hm   
Beliebtes Ziel bei jedem Wetter. 
Ausgangspunkt: Bahnhof Bischofs
wiesen (615 m). 
Navi: Bischofswiesen, Am Bahn
hof bzw. Kollertradte 17 – 19. 
Beschneit: Ja (FIS-Abfahrt). 
Beleuchtet: Ja (FIS-Abfahrt, Fr. von 
18 bis 21.30 Uhr).
Örtliche Regelung: Tagsüber bis 19 
Uhr, Fr. bis 22 Uhr ist der Anstieg 
über die Familienabfahrt erlaubt. 
Die FIS-Piste ist für Tourengeher im 
Aufstieg gesperrt, die Abfahrt wäh-

rend der Öffnungszeiten möglich. 
Freigegeben ist die Talabfahrt (Piste 
3) zw. Bahnhof Bischofswiesen und 
Einmündung in die Familienabfahrt.
Hütte: Götschenalm (900 m),  
Tel. +49 8652 9779659,  
goetschenalm.com

n �Jenner, 1736 m
mittel    3 Std.    1110 Hm   
Skitour, die halbiert werden kann.
Ausgangspunkt: Gebührenpflichtiger 
Parkplatz Jennerbahn (630 m) 
bzw. Hinterbrand (1130 m). Navi: 
Königssee, Seestraße bzw. Schönau, 
Scharitzkehlstraße. 
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Diesen Winter 
keine, da Skigebiet aufgrund 
Bauarbeiten nicht in Betrieb. Pisten 
weder präpariert noch vor Lawinen 
gesichert. 
Hütten: Dr.-Hugo-Beck-Haus 
(1260 m), Tel. +49 8652 2727, 
hugobeckhaus.de; Carl-von-Stahl-
Haus (1736 m), Tel. +49 8652 
6559922, alpineausbildung.at/ 
stahlhaus; Mitterkaser (1530 m),  
Tel. +49 8652 5100.

n �Rossfeld, 1551 m
leicht    2 Std.    800 Hm   
Beliebte Tour mit Start in Oberau.
Ausgangspunkt: Oberau (659 m). 
Navi: Berchtesgaden, Schulweg.
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Ja 
(Großer Lift Mi. 18 – 21 Uhr).

Örtliche Regelung: Aufstieg am 
Pistenrand zur Mautstelle, dann auf 
markierter Route rechts des Wald- 
und Gipfellifts. Nach 16.30 Uhr 
sind die Pisten zwischen den Liften 
geschlossen, freigegeben sind nur 
die Abfahrten links des Gipfellifts 
zur Skihütte oder rechts des Großen 
Lifts zur Skiroute „Alter Schlag“ 
Richtung Mautstelle (bis 19.30 Uhr). 
Skitourenabend: Mi. und Sa., 
Pistenbenutzung bis 22 Uhr. 
Hütten: Rossfeld-Skihütte  
(1551 m), Tel. +49 8652 948720, 
rossfeld-skihuette.de; Rossfeld-
Liftstüberl (Talstation Großer Lift), 
Tel. +49 8652 4575, rossfeld.info

9  Bayerischer Wald

n �Arber, 1456 m
leicht    1 Std.    410 Hm   
Der Skiberg im Bayerischen Wald.
Ausgangspunkt: Sechsergondelbahn 
(1050 m). Navi: Bayerisch 
Eisenstein, Großer Arber 1.
Beschneit: Ja (bis auf den Osthang). 
Beleuchtet: Nein. 
Örtliche Regelung: Tagsüber entlang 
der Pisten möglichst am Osthang, 
abends bis 22 Uhr nur über 
Osthangverlängerung.
Skitourenabend: Mi., 
Arberschutzhaus bis 22 Uhr. 
Hütte: Arberschutzhaus (1358 m), 
arberschutzhaus.de 

BAYERN
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2017 immer Do. (bis 22 Uhr).
Hütte: Gitschhütte (2210 m),  
Tel. +39 0472 520280,  
gitschhuette.com

n �Jochtal, 2086 m
leicht    1 ¾ Std.    710 Hm   
Abendskitour mit Hütteneinkehr.
Ausgangspunkt: Parkplatz an der 
Talstation der Achtergondelbahn 
Jochtal (1378 m). Navi: I-Mühlbach/
Vals, Jochtalstraße.
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Pisten für 
Tourengeher gesperrt. Ausnahme: 
Am Dienstag ist von 19 bis 23 Uhr 

10 Eisacktal

n �Gitschberg, 2210 m
leicht    2 Std.    820 Hm   
Abendskitour mit schönem Ausblick.
Ausgangspunkt: Parkplatz an der 
Achtergondelbahn in Meransen 
(1394 m). Navi: I-Meransen, 
Mitterecker Straße.
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Pisten für 
Tourengeher gesperrt. Ausnahme: 
Am Tourenabend Aufstieg und 
Abfahrt über Nesselwiese/Gaisraste 
erlaubt. 
Skitourenabend: Bis Ende Februar 

der Aufstieg und die Abfahrt auf der 
Talabfahrt erlaubt.  
Skitourenabend: Di., Hütten geöff-
net bis 23 Uhr.
Hütten: Bergrestaurant Jochtal 
(2006 m), Tel. +39 335 7608955, 
jochtal.info; Nockalm (1812 m),  
Tel. +39 0472 547173.

n �Plose, 2050 m
mittel    2 ½ Std.    985 Hm   
Feierabendtour hoch über Brixen.
Ausgangspunkt: Parkplatz an der 
Talstation der Kabinenbahn Plose 
(1067 m). Navi: I-St. Andrä/Brixen, 
Seilbahnstr. 17.
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Pisten für 
Tourengeher gesperrt. Aufstieg und 
Abfahrt über die Trametsch-Piste 
nur im Rahmen der Plose Nights 
(jeden Fr. vom 5.1.–9.3.2018) zwi-
schen 18 und 23 Uhr möglich.
Hütten: P3 (1067 m), Tel. +39 
0472 850144; Plosestodl  
(1067 m), Tel. +39 0472 850181; 
Trametschhütte (1150 m), Tel. +39 
0472 850039, trametsch-hütte.
com; Plose Restaurant La Finestra 
(2050 m), Tel. +39 0472 521 341, 
info@lafinestra-plose.com

n �Rosskopf Köpfl, 2188 m
leicht    1 ¾ Std.    765 Hm
Abendskitour mit schönem Ausblick.
Ausgangspunkt: Parkplatz 
Oberraminges (ehemalige 

Mittelstation, 1423 m).  
Navi: I-Sterzing, Oberraminges.
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Pisten für 
Tourengeher gesperrt. Ausnahme: Di. 
und Fr. abends Aufstieg und Abfahrt 
über Gringesbodenpiste. 
Skitourenabende: Mitte Dezember 
bis Mitte März 2018 immer Di. und 
Fr. (bis 22 Uhr).
Hütten: Sternhütte (1946 m), Tel. 
+39 347 2454930, stern.one; 
Sterzingerhaus (1930 m), Tel. +39 
335 299054, sterzingerhaus.com; 
Furlhütte (1860 m), Tel. +39 0472 
764825, furlhuette.com 

n �Ladurns, 1760 m
leicht    1 ½ Std.    580 Hm
Skitouren-Aufstiegsspur neben Piste.
Ausgangspunkt: Parkplatz Ladurns 
(1134m). Navi: I-Ladurns, 
Pflerschtalstraße.
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Aufstieg nur 
über die extra Tourengeherspur von 
der Talstation bis zur Bergstation 
ist nur während des Skibetriebs 
erlaubt. Frühmorgens und abends 
ist das Begehen und Befahren des 
Skigebietes komplett verboten!
Hütten: Pfeiffer Huisele Hütte 
(1710 m), Tel. +39 0472 632318; 
Ladurnerhütte (2010 m), Tel. 0472 
770012, ladurnerhuette.com; 
Edelweisshütte, Tel. +39 0472 
671705, oberhofer.it 

SÜDTIROL 
Südtirol ist ein Sehnsuchtsland für Wanderer, Kletterer und Bergsteiger. 
Und bald auch für Pistentourengeher. Wetten, dass?

10 Eisacktal Weitere Infos zu Pistentouren und Skitourenabenden in 
anderen Gebieten Südtirols finden Sie auf alpenverein.it
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n Nesselwängle, 1530 m
leicht    1 Std.    400 Hm   
Gemütliche und nicht zu steile Tour.
Ausgangspunkt: Talstation 
Nesselwängle (1127 m).  
Navi: A-Nesselwängle, Nr. 95. 
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Pisten außer-
halb der Betriebszeit gesperrt. Am 
Tourenabend ab 22.30 Uhr.
Skitourenabende: Do. und So. 
Hütte: Krinnenalpe (1530 m),  
Tel. +43 5675 8189,  
krinnenalpe-tirol.at

13 Lechtal

n �Jöchelspitze, 1800 m
leicht    1 ½ Std.    580 Hm   
Pistentour über dem Lechtal.
Ausgangspunkt: Talstation der 
Sesselbahn Jöchelspitze (1220 m). 
Navi: A-Bach 73. 
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Tagsüber teils 
entlang der Piste, teils auf dem 
Sommerweg. Am Tourenabend 
Aufstieg direkt über die Piste. Eine 
Alternative bietet die Aufstiegsroute 
ab Holzgau mit Start beim Hotel 
Winklerhof (2 Std., 700 Hm, leicht).
Skitourenabend: Mo., Piste von 
16.30 bis 22 Uhr geöffnet. 
Hütte: Sonnalm (1800 m), Tel. +43 
5634 6834, joechelspitze.at

Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.   
Örtliche Regelung: Aufstieg und 
Abfahrt auf Skitourenanstieg jeder-
zeit möglich, Abfahrt über die Pisten 
der Skilifte Bödele nur während der 
Betriebszeiten. 
Skitourenabend: Do., Sa. und bei 
Vollmond, Hütte bis 22 Uhr geöffnet. 
Hütte: Hochälpelehütte (1460 m),  
Tel. +43 664 4308881.

11 Bregenzerwald

n �Hochälpelekopfl, 1467 m
leicht    2 Std.    610 Hm   
Gemütliche Hochwinterskitour auch 
für Einsteiger.
Ausgangspunkt: Parkplatz zwi-
schen Rickatschwende und der 
Ammenegger Stuba (ca. 860 m). 
Navi: A-Dornbirn, Ammenegg.

TIROL VORARLBERG    

11 Bregenzerwald
12 Tannheimer Tal
13 Lechtal
14 Landeck
15 Imst/Mieming
16 Pitztal

17 Zugspitzarena
18 Raum Seefeld
19 Wipptal, Stubai
20 Raum Innsbruck
21 Zillertal
22 Alpbachtal

23 Wildschönau
24 Inntal
25 Achensee
26 Kirchberg/Kitzbühel
27 St. Johann/Pillersee

Vorarlberg und Tirol sind bekannte Ziele für Tourengeher. Aber auch für 
Leute, die gerne auf Pisten unterwegs sind, ist jede Menge geboten. 

12 Tannheimer Tal

n �Schattwald, 1575 m
leicht    1 ¼ Std.    495 Hm
Schneesichere Pistentour mit 
Möglichkeit zur Verlängerung auf 
den Kühgundkopf (1907 m).
Ausgangspunkt: Talstation der 
Wannenjochbahn (1080 m).  
Navi: A-Schattwald, Schattwald 
2603.
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Nein.   
Örtliche Regelung: Aufstieg bis 
17 Uhr über die Pisten, am 
Tourenabend bis 22 Uhr.
Skitourenabend: Di. (17 bis 22 
Uhr).
Hütte: Jochstadl (1575 m), Tel. +43 
676 7460208, sportlerstube.at

n �Füssener Jöchle, 1821 m
mittel    1 ½ Std.    620 Hm   
Schöner Anstieg über Piste.
Ausgangspunkt: Talstation Füssener 
Jöchle (1205 m). Navi: A-Grän, 
Füssener-Jöchle-Str. 8.
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Die Pisten sind 
täglich ab 16.30 Uhr gesperrt. 
Ausnahme: Am Tourengeher-Abend 
(Fr.) kann die Piste Füssener Jöchle 
bis 22 Uhr genutzt werden.
Skitourenabend: Fr., Hütte bis 22 
Uhr geöffnet. 
Hütte: Sonnenalm (1821 m), Tel. 
+43 5675 5129, sonnenalm-tirol.at
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n �Bernhardseck, 1812 m
leicht    2 Std.    750 Hm   
Sonniges Ausflugsziel im Lechtal.
Ausgangspunkt: Elbigenalp  
(1060 m), Parkplatz an der Brücke.  
Navi: A-Elbigenalp. 
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Keine.
Hütte: Bernhardseck (1812 m),  
Tel. +43 5634 6218,  
bernhardseck.at

n �Reuttener Seilbahnen,  
1660 m

mittel    1 ½ Std.    730 Hm   
Aufstieg zu beliebtem Einkehrziel.
Ausgangspunkt: Hahnenkammbahn. 
Navi: A-Höfen, Bergbahnstr. 18.
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Pisten am 
Skitourenabend 18 bis 22 Uhr frei.
Skitourenabend: Di., Singerhütte 
und Panoramarestaurant bis 22 Uhr.
Hütten: Singerhütte (1660 m),  
Tel. +43 699 11355665,  
singerhuette.at; Panoramarestaurant 
Hahnenkamm (1730 m),  
Tel. +43 5672 6242020,  
reuttener-seilbahnen.at

14 Landeck

n �Venet, 1775 m
leicht    2 Std.    825 Hm   
Beliebte Skitour zu schöner Einkehr. 

Ausgangspunkt: Talstation der 
Rifenalbahn (972 m).  
Navi: A-Zams, Rifenal. 
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Aufstieg teilwei-
se neben der Piste, aber auch durch 
Wald zur Zammer Alm. Abfahrt wäh-
rend der Betriebszeiten der Bahnen 
auf der Piste.
Skitourenabend: Di., Zammer Alm 
bis 23 Uhr geöffnet.
Hütte: Zammer Alm (1775 m), 
venet.at

15 Imst/Mieming

n �Hoch-Imst, 1623 m
leicht    1 Std.    450 Hm   
Tour mit gemütlicher Einkehr.
Ausgangspunkt: Talstation der 
Bergbahnen Hoch-Imst (1050 m). 
Navi: A-Imst, Hoch Imst 19. 
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Ja (Mi., 
Fr. und Sa. von 18.30 bis 21.30 
Uhr). 
Örtliche Regelung: Aufstiege auf 
dem Tourenweg Ursprung zur 
Untermarkter Alm oder über den 
Opferstock zur Latschenhütte. 
Mi. ist 18.30 bis 21.30 Uhr der 
„Ursprungweg“ zur Untermarkter 
Alm und Latschenhütte mit Fackeln 
beleuchtet, am Fr. ist der Aufstieg 
über die Pisten erlaubt (bis 22 Uhr), 
auch die Fortsetzung zur Bergstation 
Alpjoch (2030 m) ist möglich 

(1½ Std., 575 Hm).
Skitourenabende: Mi., Fr. und Sa., 
die Hütten haben bis 21.30 Uhr 
geöffnet.
Hütten: Latschenhütte (1623 m), 
Tel. +43 664 9859424,  
latschen.at; Untermarkter Alm 
(1500 m), Tel. +43 680 4441702, 
ualm.at

n �Grünberg, 1497 m
leicht    1 ¼ Std.    470 Hm   
Kurze Einsteiger-Tour am Grünberg.
Ausgangspunkt: Parkplatz Talstation 
Grünberglift (1031 m).  
Navi: A-Obsteig, Finsterfiecht 49. 
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Keine. Der 
halbe Pistenstreifen der ehemaligen 
Abfahrt wird regelmäßig präpariert. 
Hütte: Grünbergalm (1038 m),  
Tel. +43 5264 81036.

16 Pitztal

n �Brunnenkogel, 3440 m
leicht    1 ½ Std.    600 Hm
Tour im PitztalerGletschergebiet.
Ausgangspunkt: Talstation Pitztaler 
Gletscherbahnen.  
Navi: A-Mittelberg.
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Drei Routen 
in drei unterschiedlichen 
Schwierigkeitsgraden führen von der 
Bergstation des Gletscherexpress 

(2840 m) über 200, 400 und 
600 Höhenmeter durch den neuen 
Skitourenpark.
Hütte: Café 3440 (3440 m),  
pitztal.com

17 Zugspitzarena

n �Wettersteinbahn, 1256 m
leicht    ½ – 1 Std.    200 Hm 
Drei Routenvarianten am Fuße  
der Zugspitze.
Ausgangspunkt: Talstation der 
Wettersteinbahnen (1060 m) bzw. 
Talstation Sunracer.  
Navi: A-Ehrwald, Ebene 50.
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Ja. 
Örtliche Regelung: Von den 
Talstationen können Tourengeher am 
Pistenrand zur Gamsalm aufsteigen. 
Variante drei folgt von der Talstation 
der Tiroler Zugspitzbahn auf einer 
kaum frequentierten Tourenabfahrt.
Skitourenabend: Mi. auf der 
Gamsalm, ab 17 Uhr ist Piste 2e 
von der Wettersteinbahn beleuchtet. 
Hütte: Gamsalm (1378 m),  
Tel. +43 5673 20912,  
gamsalm-ehrwald.at

n �Marienberg, 1620 m
leicht    1 ½ Std.    605 Hm   
Pistentour im Skigebiet Biberwier. 
Ausgangspunkt: Parkplatz Talstation 
der Marienbergbahn (1000 m). 
Navi: A-Biberwier, Marienbergweg.
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Beschneit: Ja. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Tagsüber am 
Pistenrand aufsteigen, Do. sind die 
Pisten bis ca. 23 Uhr freigegeben. 
Skitourenabend: Do. auf der 
Sunnalm (17 bis 23 Uhr).
Hütte: Sunnalm (1624 m), Tel. +43 
5673 22565 220, segnal.at

18 Raum Seefeld

n �Seefelder Joch, 2045 m
mittel    2 Std.    815 Hm   
Tour mit vielen Möglichkeiten.
Ausgangspunkt: Kostenloser 
Tourengeher-Parkplatz (1230 m) 
rund 300 m südlich der Bergbahn 
Rosshütte. 
Navi: A-Seefeld, Seefelder 
Straße. (Einfahrt gegenüber der 
BP-Tankstelle). 
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Ja 
(Hochanger Flutlichtpiste).
Örtliche Regelung: Tagsüber 
Aufstieg auf zwei Routen zum 
Seefelder Joch (über Rosshütte) 
sowie zur Bergstation Härmelekopf 
(über Hochanger). Nachtaufstiege 
auf der Flutlichtpiste der unteren 
Sektion am Härmelekopf während 
des Nachtskilaufs (Hochanger,  
415 Hm, Mi. – Sa.). Routen unter
seefeld-sports.at/de/bergbahnen_
rosshuette/winter/tourengeher-info 
Skitourenabend: Fr. (18 bis 22 
Uhr, 29.12.2017–2.3.2018) 

auf der Rosshütte (Rosshütte 
geöffnet, Abfahrt nur über die 
Familienabfahrt), Mi. bis Sa. 
(18.30–21.30 Uhr, 15.12.2017–
10.3.2018) auf der unteren Sektion 
am Härmelekopf (Flutlichtpiste 
Hochanger, Skialm an der Talstation 
geöffnet).
Hütten: Skialm (1230 m); 
Hocheggalm (1545 m); Murmelebau 
(1600 m); Rosshütte (1760 m), 
rosshuette.at

n �Rauthhütte, 1606 m
leicht    1 Std.    440 Hm   
Tour entlang aufgelassener Piste. 
Ausgangspunkt: Parkplatz in 
Leutasch-Moos (1170 m).  
Navi: A-Leutasch, Moos 7. 
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Keine. 
Präparierte Aufstiegsspur, bis zur 
Rauthhütte lawinensicher. 
Skitourenabend: So. bis 19 Uhr, 
ansonsten tgl. bis 22 Uhr. Jeden 
Freitag ab 18 Uhr (ab 12.1.2018) 
Burger-Night.  
Hütte: Rauthhütte (1605 m), Tel. 
+43 664 2815611, rauthhuette.at

19 Wipptal, Stubai

n �Stubaier Gletscher, 2900 m
mittel    2 Std.    600 Hm   
Schöne Tour am Stubaier Gletscher. 

www.deuter.com
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Ausgangspunkt: Talstation Stubaier 
Gletscherbahnen (1695 m).  
Navi: A-Neustift, Mutterberg 2.
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Anstieg von der 
Mittelstation Fernau (extra Liftticket 
für Tourengeher erhältlich) teils 
neben, teils abseits der Piste über 
Gamsgarten zur Bergstation Eisgrat.  
Routenverlauf unter stubaier-glet-
scher.com/aktivitaet/skitouren
Hütte: Dresdner Hütte (2308 m), 
Tel. +43 5226 8112,  
dresdnerhuette.at

n �Serlesbahnen, 1860 m
leicht    1 ½ Std.    650 Hm   
Gemütlich zum Gasthof Koppeneck. 
Ausgangspunkt: Serlesbahn (960 m).  
Navi: A-Mieders, Waldrasterweg 1.
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Tagsüber keine 
(Pisten von 17 bis 9 Uhr gesperrt). 
Di. sind die Pisten zum Gasthaus 
Koppeneck und zur Ochsenalm bis 
22 Uhr geöffnet, an allen anderen 
Tagen ist der Aufstieg ausnahmslos 
verboten!
Skitourenabend: Koppeneck und 
Ochsenhütte beim Nachtrodeln (nur 
Di.!) bis 22 Uhr geöffnet.
Hütten: Ochsenhütte Mieders 
(1582 m), Tel. +43 6767 390425; 
Gasthaus Koppeneck (1600 m),  
Tel. +43 676 4762571,  
hochserles-koppeneck.at

n �Bergeralm, 1540 m
leicht    1 ½ Std.    500 Hm   
Kurze, nette Feierabend-Tour. 
Ausgangspunkt: Talstation der 
Bergeralmbahn (1065 m).  
Navi: A-Steinach am Brenner, 
Huebenweg. 
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Mi., Fr., 
Sa. (Nachtskilauf 18.30 bis  
22.30 Uhr).
Örtliche Regelung: Tagsüber Aufstieg 
auf eigens angelegter und aus-
geschilderter Spur. Abends beim 
Nachtskilauf Anstieg auf den Pisten. 
Skitourenabend: Mi., Fr., Sa. 
Panorama-Restaurant und Schirmbar 
18.30 bis 22.15 Uhr geöffnet.
Hütte: Panorama-Restaurant 
Bergeralm (1585 m), bergeralm.net
 
n �Sattelberg, 1633 m
leicht    1 Std.    450 Hm   
Schöne Route zur Sattelbergalm.
Ausgangspunkt: Talstation des ehe-
maligen Skigebiets Sattelberg  
(1196 m).  
Navi: A-Gries am Brenner, Neder.
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Keine.  
Skitourenabend: Mi. bis Sa. hat die 
Sattelbergalm bis 22 Uhr geöffnet, 
ansonsten bis 18 Uhr.
Hütte: Sattelbergalm (1637 m),  
Tel. +43 5274 87717,  
sattelbergalm.at

20 Raum Innsbruck

n �Axamer Kögele, 2097 m
mittel    3 Std.    1170 Hm   
Für Aufsteiger und Konditionsjäger.
Ausgangspunkt: Parkplatz am süd-
lichen Ende von Axams (930 m) 
direkt beim Skilift. 
Navi: A-Axams, Kögelestr. 10.
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Während der 
Betriebszeiten entlang der teils stei-
len Skiroute (Harscheisen hilfreich) 
auf Skifahrer achten. Abends wird 
die Piste präpariert (Windenseile!).

n Axamer Lizum, 2340 m
mittel    2 Std.    800 Hm   
Sehr beliebte Feierabend-Tour.
Ausgangspunkt: Bergbahnen Axamer 
Lizum, 1550 m. 
Navi: A-6094 Axams, Axamer Lizum 6.
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Am Tag keine. 
Am Mo. Tourengeherabend bis 22 
Uhr. Zwei Varianten: Entweder über 
Damenabfahrt auf den Hoadl oder 
über die Abfahrt Nr. 4 zur Sunnalm.
Skitourenabend: Mo. bis 22 Uhr.
Hütte: Sunnalm, Tel. +43 676 
9664045, axamer-lizum.at

n �Pfriemesköpfl, 1801 m
leicht    2 ½ Std.    950 Hm   
Markierte Route zur Mutterer Alm. 
Ausgangspunkt: Freizeitzentrum (in 

den Ferien und an Wochenenden) 
oder Talstation der Mutterer-Alm-
Bahn (958 m). 
Navi: A-Mutters, Birchfeld bzw. 
Nockhofweg 40.
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Die Route ist im 
Pistenplan eingezeichnet, die Pisten 
sind Mo. bis Fr. von 9 bis 20 Uhr 
geöffnet, Mi. bis 22 Uhr. In den 
Ferien nur von 16 bis 20 Uhr (Mi. 
bis 22 Uhr). An den Wochenenden 
sind keine Skitouren erlaubt!
Skitourenabend: Mi., SIGLU am 
Pfriemesköpfl bis 22 Uhr geöffnet. 
Hütten: Mutterer Alm (1608 m), 
Tel. +43 512 54833075, mut-
tereralmpark.at; SIGLU Bar Art 
Alps 360° (1800 m), Tel. +43 664 
1141616; Terrassencafé Markus, 
(870 m) Tel. +43 512 54833075.

n �Rangger Köpfl, 1939 m
mittel    2 ½ Std.    1085 Hm   
Kleine oder große Trainingseinheit.
Ausgangspunkt: Gebührenpflichtiger 
Parkplatz rund 250 m westlich 
(Richtung Ranggen) der Talstation 
(855 m).  
Navi: A-Oberperfuss, Peter-Anich-
Weg. 
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Ja.
Örtliche Regelung: Tagsüber 
Aufstieg am Pistenrand. Mo. können 
Tourengeher die Pisten auch von 18 
bis 22 Uhr nutzen, ansonsten sind 
die Abfahrten ab 17 Uhr gesperrt. 
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Skitourenabend: Mo., die Hütten 
haben bis 21.30 Uhr geöffnet. 
Hütten: Stiglreith (1400 m), Tel. 
+43 5232 77159,  
rangger-koepfl.at; Rosskogelhütte 
(1777 m), Tel. +43 650 3650866,  
rosskogelhuette.com
 
n �Birgitzköpfl, 2035 m
leicht    2 Std.    690 Hm   
Familienfreundliche Einsteigertour.
Ausgangspunkt: Adelshof/
Rodelbahn Birgitzeralm (1370 m) 
bzw. Talstation der Götzner Bahn 
(868 m), Parkmöglichkeiten bei 
der Talstation (außer Weihnachts-, 
Semester- und Osterferien) und bei 
der Eishalle in Neu-Götzens bzw. 
Freizeitzentrum oder Talstation 
der Mutterer-Alm-Bahn (958 m). 
Navi: A-Birgitz, Adelshof 2 bzw. 
A-Götzens, Reitl bzw. A-Mutters, 
Birchfeld bzw. Nockhofweg 40. An 
Wochenenden und in Ferienzeiten 
ist Parken auf Parkplätzen der 
Mutterer Alm verboten.  
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.  
Örtliche Regelung: Von Adelshof und 
von Götzens mit Anstieg über die 
Götzner Alm keine Einschränkung. 
Anstieg von Mutters über Skipiste 
unter der Woche bis 22 Uhr mög-
lich, am Wochenende nur bis 16 
Uhr erlaubt. 
Skitourenabend: Mi., das 
Birgitzköpflhaus hat bis 23 Uhr 
geöffnet, sonst bis 19 Uhr.

Hütte: Birgitzköpflhaus (2035 m), 
Tel. +43 664 3336561, wildlife.at 

n �Patscherkofel, 1965 m
mittel    2 ¼ Std.    950 Hm   
Beliebte Tour über Innsbruck. 
Ausgangspunkt: Parkplatz P 1 bei 
der Talstation Patscherkofelbahn 
(1000 m).  
Navi: A-Igls, Römerstraße 81. 
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Anstieg auf 
einer in der Regel gespurten 
Route. Jetzt neu: Drei beschilderte 
Skitourenrouten von der Talstation 
bis zum Gipfel. Die Pisten können 
täglich bis 18 Uhr befahren werden. 
Am Skitourenabend ist die Abfahrt 
bis 22 Uhr auf der Piste möglich.
Skitourenabend: Do., Schutzhaus 
und Patscher Alm bis 22 Uhr.
Hütten: Schutzhaus Patscherkofel 
(1970 m), Tel. +43 512 377196,  
schutzhaus-patscherkofel.at; 
Patscher Alm (1694 m), 
Tel. +43 664 4053026.

n �Glungezer, 2610 m
mittel    4 Std.    1700 Hm   
Tirols längste Skiabfahrt. 
Ausgangspunkt: Glungezer-
Sesselbahn über Tulfes (922 m). 
Navi: A-Tulfes, Glungezerstraße. 
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Keine. Mit 
Ausnahme der Skitourenabende sind 
die Pisten ab 18 Uhr gesperrt.

Skitourenabend: Mo. und Di. ist 
Tourengehen auf den Pisten 2, 5 
und 6 bis 22 Uhr erlaubt (ab 22.30 
Uhr Präparierung). Tulfeinalm 
und Halsmarter bis 22 Uhr geöff-
net, auf der Glungezerhütte unbe-
dingt rechtzeitig aufbrechen, um vor 
Pistenschluss das Tal zu erreichen!
Hütten: Ghs. Halsmarter (1560 m), 
Tel. +43 5223 78361,  
halsmarter.at  
Tulfeinalm (2025 m),  
Tel. +43 5223 78153; 
Glungezerhütte (2610 m),  
Tel. +43 5223 78018, glungezer.at

21 Zillertal

n �Arbiskogel 1830 m
leicht    2 ½ Std.    910 Hm   
Gemütliche Hochwinterskitour.
Ausgangspunkt: Parkplatz 
Gerlossteinbahn (929 m).  
Navi: A-Hainzenberg, Dörfl 396.
Beschneit: Nein. Beleuchtet: 
Teilweise (Rodelbahn).   
Örtliche Regelung: Aufstieg und 
Abfahrt am Pistenrand bis 17 Uhr, 
am Tourengeherabend bis 23 Uhr.
Skitourenabend: Mo. und Mi., Hütte 
bis 23 Uhr geöffnet. 
Hütte: Arbiskogelhütte (1830 m), 
Tel. +43 5282 2419, gerlosstein.at

22 Alpbachtal

n �Reitherkogel, 1185 m
leicht    1 ½ Std.    535 Hm
Abendtour auf beleuchteter Piste.
Ausgangspunkt: Parkplatz 
Reitherkogelbahn (650 m). 
Navi: A-Reith, Dorf 34.
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Ja.
Örtliche Regelung: Jeden Di. 
(29.12.2017–3.3.2018) wird 
die Familienabfahrt exklusiv für 
Skitourengeher von 18.30 bis 21.15 
Uhr beleuchtet.
Hütten: Almstüberl Gschwendt  
(954 m), Tel. +43 5337 64395, 
almstueberl-gschwendt.at

23 Wildschönau

n �Schatzberg, 1900 m
leicht    3 Std.   1030 Hm   
Lange Pistentour mit schöner 
Einkehr am Gipfel.
Ausgangspunkt: Parkplatz 
Schatzbergbahn (870 m).  
Navi: A-Wildschönau, Auffach-Dorf 
273.
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Mi. und Fr. 
ist die Schatzbergabfahrt von der 
„Gipfö Hit“ bis nach Auffach für 
Pistengeher bis 23 Uhr geöffnet. 
Hütte: Gipfö Hit (1898 m),  
Tel. +43 5339 22080, gipfoehit.at
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n �Markbachjoch, 1500 m
mittel    1 ½ Std.    660 Hm   
Sportliche Pistentour. 
Ausgangspunkt: Parkplatz 
Markbachjochbahn (840 m). 
Navi: A-Wildschönau, Niederau 91.
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Die 
Märchenwiesenabfahrt (Piste 
19) ist jeden Fr. von 17 bis 22 
Uhr für Pistengeher geöffnet. Sa. 
(17–22 Uhr) können Tourengeher 
auf dem Forstweg Hochberg zur 
Norderbergalm aufsteigen und 
abfahren.
Hütten: Markbachjochalm 
(1500 m), Tel. +43 5339 8324; 
Rübezahlhütte (1500 m), Tel. +43 
664 2333363, ruebezahl-huette.at 
Norderbergalm (1364 m),  
Tel. +43 699 11118876.

24 Inntal

n �Sonnwendjoch, 1783 m
mittel    3 ½ Std.    1255 Hm   
Lange Tour für Ausdauersportler.
Ausgangspunkt: Talstation der ehem. 
Sonnwendjochbahn (550 m).  
Navi: A-Kramsach, Wittberg.
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Keine. 
Hütte: Berghaus Sonnwendjoch 
(1770 m), beim Start steht auf 
einer Tafel, ob die Hütte geöffnet 
hat, aktuelle Infos zur Schneelage 

Skitourenabend: Di., Alpengasthaus 
Karwendel abends geöffnet.
Hütte: Alpengasthaus Karwendel 
(1491 m), Tel. +43 5243 5326.  
karwendel-bergbahn.at

n �Rofanseilbahn, 1840 m
leicht    2 Std.    860 Hm   
Sehr beliebte Feierabendtour.
Ausgangspunkt: Rofanseilbahn  
(980 m).  
Navi: A-Maurach, Achenseestr. 1.
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Aufstieg tagsüber 
am Pistenrand.
Skitourenabend: Mi., Berggasthof 
Rofan meist bis 24 Uhr geöffnet.
Hütten: Erfurter Hütte (1834 m), 
Tel. +43 5243 5517, erfurterhuet-
te.at; Berggasthof Rofan (1840 m), 
Tel. +43 5243 5058, berggasthof-
rofan.com

jeden Freitagabend auf Facebook,  
Tel. +43 699 10132239,  
tirol.fit

n �Kellerjochbahn, 1887 m 
leicht    2 ½ bzw. 1 ¼ Std.    

 1030 bzw. 540 Hm   
Nachmittagstour über dem Inntal.
Ausgangspunkt: Kellerjochbahn 
(857 m) in Arzberg oder 
Mittelstation Grafenast (1347 m). 
Navi: A-Schwaz, Arzberg bzw. 
Pillbergstraße.  
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Tourengeher dür-
fen nur Do. (und an Vollmond) nach 
Liftschluss über Pisten aufsteigen/
abfahren (bis 24 Uhr). Ansonsten 
sind Pisten ab 17.30 Uhr gesperrt.
Skitourenabend: Do. und 
Vollmondnächte.
Hütte: Hecherhaus (1887 m),  
Tel. +43 5242 66070,  
hecherhaus.at

25 Achensee

n �Zwölferkopf, 1500 m
leicht    1 ½ Std.    540 Hm   
Schöne, variantenreiche Pistentour.
Ausgangspunkt: Talstation der 
Karwendel-Bergbahn (960 m).  
Navi: A-Pertisau, Pertisau 11.
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Aufstieg tagsüber 
am Pistenrand möglich.

26 Kirchberg/Kitzbühel

n �Gaisberg, 1264 m
leicht    1 Std.    435 Hm   
Kurze Spritztour für den Abend.
Ausgangspunkt: Talstation der 
Gaisbergbahn (835 m).  
Navi: A-Kirchberg, Achenweg 5.
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Ja.
Örtliche Regelung: Tagsüber extra 
Aufstiegsroute am Pistenrand, 
Abfahrt auf der Piste bis 16.30 Uhr 
erlaubt. Dreimal die Woche  
(Di., Do., Fr.) dürfen Skitourengeher 
die Pisten am Gaisberg auch 
abends (18.30 bis 22 Uhr) nutzen.
Donnerstag / Freitag mit Flutlicht. 
Skitourenabend: Di., Do. und Fr.  
im Gaisbergstüberl.
Hütte: Gaisbergstüberl (1264 m), 
Tel. +43 5357 35555,  
gaisbergalm.com

Viel Stimmung und viel Spaß: 
spätabends auf Pistenskitour. 
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n �Hahnenkamm, 1688 m
leicht    2 ½ Std.    905 Hm   
Stadtnahe Feierabendtour.
Ausgangspunkt: Gebührenpflichtiger 
Parkplatz an der Talstation der 
Hahnenkammbahn (786 m).  
Navi: A-Kitzbühel, 
Hahnenkammstraße 1.
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Tourengeher dür-
fen abends die Astenabfahrt (Nr. 20 
im Pistenplan) bis 22 Uhr benut-
zen. Im letzten Teilstück unter der 
Bergstation ist auch eine Variante 
über die Hocheckhütte möglich. 
Achtung: Pistengeräte können unter-
wegs sein, in diesem Zeitraum ohne 
Seilwindenpräparierung.
Skitourenabend: Die Hocheckhütte 
hat abends täglich geöffnet, das 
Restaurant Hochkitzbühel Fr. und 
Sa. bis 19 Uhr.
Hütten: Restaurant Hochkitzbühel – 
bei Tomschy (1662 m),  
Tel. +43 5356 620940,  
beitomschy.at; Hocheckhütte, Tel. 
+43 5356 62554, hocheckhuette.at

n �Hochoetzkogel, 1739 m
leicht    2 Std.    835 Hm   
Beliebte Skitour im Variantengebiet.
Ausgangspunkt: Parkplatz Bichlalm 
Talstation (904 m). 
Navi: A-Kitzbühel, Bichlweg 159.
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Tourengeher dür-
fen auf der Bichlalm-Standard (Nr. 

19 Uhr Aufstieg am Pistenrand 
der Piste 70 Resterhöhe mög-
lich. Achtung: Pistengeräte kön-
nen unterwegs sein, allerdings 
in diesem Zeitfenster ohne 
Seilwindenpräparierung.
Hütte: Pinzgablick (1890 m), 
Tel. +43 664 2513101,  
pinzgablick.at

27 St. Johann/Pillersee

n �Harschbichl, 1604 m
leicht    2 ½ Std.    925 Hm   
Lange, einfache Trainingstour.
Ausgangspunkt: Talstation 
Harschbichlbahn (680 m).  
Navi: A-St. Johann, Hornweg 21.
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Aufstieg von  
8 bis 17 Uhr am Pistenrand. 
Skitourenabend: Mi. und Fr. hat die 
Harschbichlhütte bis 21.45 Uhr 
geöffnet, Aufstieg und Abfahrt über 
die Piste 1a – d (bis 22 Uhr). 
Hütten: Berggasthof Harschbichl 
(1604 m), Tel. +43 664 2300920, 
harschbichlalm.at; Angerer Alm 
(1300 m), Tel. +43 5352 62746, 
angereralm.at

n �Buchensteinwand,  
1456 m

leicht    1 ½ Std.    600 Hm   
Angebot mit markierten Routen.
Ausgangspunkt: Talstationen der 

50 im Pistenplan) am Pistenrand 
aufsteigen und die Piste bis 22 Uhr 
benutzen. Achtung: Pistengeräte 
können unterwegs sein, aller-
dings in diesem Zeitraum ohne 
Seilwindenpräparierung.
Hütte: Bichlalm (1600 m),  
Tel. +43 5356 71888, bichlalm.at

n �Wurzhöhe, 1739 m
leicht    2 Std.    815 Hm   
Sportliche Abendskitour in Jochberg.
Ausgangspunkt: Wagstättbahn  
(925 m).  
Navi: A-Jochberg, Dorf 36.
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Jeden Fr. dür-
fen Tourengeher bis 21.30 Uhr den 
Pistenrand der Pisten Wagstätt Wurz 
(Nr. 60) und Jägerwurz (Nr. 66) 
zum Aufstieg benutzen. Achtung: 
Pistengeräte können unterwegs sein, 
allerdings in diesem Zeitfenster 
ohne Seilwindenpräparierung.
Skitourenabend: Fr. in der 
Jagawurzhütte.
Hütte: Jagawurzhütte (1530 m)  
Tel. +43 5355 5091, jagawurz.com

n �Resterkogel, 1897 m
leicht    2 Std.    630 Hm   
Sportliche Abendskitour am Pass.
Ausgangspunkt: Resterhöhe 
Talstation (1270 m). 
Navi: A-Mittersill, Pass Thurn 45.
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Täglich bis 

Bergbahn in Hochfilzen (960 m) 
und St. Ulrich (855 m).  
Navi: A-St. Ulrich am Pillersee, 
Buchenstein 13 bzw. Hochfilzen, 
Liftweg.
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Für Tourengeher 
sind sechs Anstiege beschildert, die 
von 8 bis 16 Uhr genutzt werden 
dürfen. An Skitourenabenden: Piste 
3 von 16 bis 22 Uhr geöffnet.  
Skitourenabend: Di. und Fr.
Hütte: Alpengasthof 
Buchensteinwand (1456 m),  
Tel. +43 699 12638438.  

n �Wildalpgatterl, 1315 m
leicht    1 ¼ Std.    480 Hm   
Technisch einfache Skitour.
Ausgangspunkt: Parkplatz der 
Bergbahnen Fieberbrunn (834 m). 
Navi: A-Fieberbrunn, Lindau 17.
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Aufstieg am Rand 
der Pisten während der Betriebs
zeiten der Bergbahnen erlaubt. 
Skitourenabend: Do. und Fr.,  
Pisten 2 (Streuböden) und 4 
(Zillstatt) bis Bergstation Gatterl 
dürfen bis 22 Uhr benutzt werden. 
Hütte: Berggasthof Wildalpgatterl, 
Tel. +43 5354 526 55, 
wildalpgatterl.at 
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28 Raurisertal

n �Hochalm 1780 m
leicht    2 ½ Std.    840 Hm   
Markierte Skitourenrouten.
Ausgangspunkt: Parkplatz Talsta
tion Hochalmbahn (940 m).  
Navi: A-Rauris, Liftweg 2. 
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Aufstieg auf 
markierter Route, Abfahrt über die 
präparierten Pisten (täglich 9  – 16 
Uhr, Fr. auch 17 – 22 Uhr). Alternativ 
gibt es auch eine Aufstiegsroute von 
der Talstation der Kreuzbodenbahn 
zur Waldalm (1690 m).

Im Salzburger Land wie auch in Kärnten gibt es eine große Auswahl an  
interessanten Pistentouren für Ein- und Aufsteiger. 

Hütten: Hochalm (1780 m), Tel. +43  
6544 63343, hochalm-rauris.at  
Waldalm (1690 m), Tel. +43 664 
4419191, waldalm.at; Kreuzboden-
hütte, Tel. +4338 6544 6496, 
kreuzbodenhuette.at

29 Hochkönig

n �Hochkeil, 1783 m
leicht    ¾ Std.    280 Hm
Pistentour im Naturschneeskigebiet.
Ausgangspunkt: Arthurhaus  
(1503 m).  
Navi: A-Mühlbach am Hochkönig, 

Mandlwandstraße.
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Keine. Pisten-
tour auf Skitourenlehrpfad vom 
Arthurhaus oder, etwas länger, über 
die Piste Saukar jederzeit möglich.
Hütte: Arthurhaus (1502 m),  
Tel. +43 6467 7202, arthurhaus.at

30 Saalachtal

n �Dürrnbachhorn, 1776 m
leicht    2 Std.    820 Hm   
Schöne Tour für Ein- und Aufsteiger.
Ausgangspunkt: Parkplatz Heutallifte 
(960 m, gebührenpflichtig). 
Navi: A-Unken, Gföll 220.
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Tagsüber bis 
16 Uhr Aufstieg über die Piste nur 
mit gültigem Tourenticket (5 Euro 
an der Liftkasse); Di., Do. und Sa. 
am Abend freier Aufstieg mög-
lich; an den restlichen Abenden 
Pistensperre! Abfahrt abends nur 
über die rechte Piste (Abfahrt 
Eudatal).
Skitourenabend: Di. und Do. 
Tourengeher-Stammtisch auf der 
Wildalm (bis 22 Uhr).
Hütte: Wildalm (1260 m), 
Tel. +43 681 20655682,  
wildalm-heutal.at

31 Zell am See

n �Ronachkopf, 1326 m
leicht    1 ½ Std.    500 Hm   
Skiroute auf ehemaliger Skipiste.
Ausgangspunkt: Ehemalige 
Talstation Thumersbach (842 m). 
Navi: A-Zell am See, Talstraße. 
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Keine.  
Hütte: Enzianhütte (1300 m), 
tägl. 12 bis 22 Uhr, Tel. +43 664 
73555853, berggasthof-zellamsee.at

n �Maurerkogel, 2995 m
leicht bzw. mittel    1 bzw.  
2 ½ Std.   475 bzw. 1020 Hm   
Sehr beliebte Pisten-Trainingstour.
Ausgangspunkt: Parkplatz der 
Kitzsteinhorn-Bergbahnen (911 m). 
Navi: A-Kaprun, Kesselfallstr. 60.
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Tagsüber vom 
Langwiedboden (1976 m) auf mar-
kierter Route „Schneekönigin“ am 
Pistenrand bis zum Alpincenter 
(2450 m) oder auf der markier-
ten Route „Eisbrecher“ weiter zur 
Bergstation Maurerlift (2875 m) 
bzw. auf den Maurerkogel.
Hütte: Skyline Bar (2450 m) im 
Alpincenter.

28 Raurisertal
29 Hochkönig
30 Saalachtal 
31 �Zell am See
32 Tennengau 
33 Radstädter Tauern
34 Villach
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32 Tennengau

n �Zinkenkogel, 1336 m
leicht    1 ½ Std.    520 Hm   
Beliebter Pistentourengeherspot.
Ausgangspunkt: Tourengeher-
Parkplatz (820 m, Gebühr: 4 €) an 
der Dürrnberger Landesstraße und 
der Plaickstraße.  
Navi: A-Dürrnberg, Weißenwäschweg.
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Aufstieg (Fr bis 
So. 8.30 – 18 Uhr, sonst bis 23 
Uhr) über markierte Strecke, Abfahrt 
Osthang und dann Skipiste ins Tal 
(nicht Scheicherabfahrt!). Außerhalb 
dieser Zeiten totale Pistensperre!
Skitourenabend: Mo. bis Do. (bis 
23 Uhr) verschiedene Themen
abende, Fr. bis So. bis 17 Uhr.
Hütte: Zinkenstüberl (1330 m),  
zinkenstueberl.at

n �Nesslangeralm, 1235 m
mittel    2 ½ Std.    760 Hm   
Beliebte Tour zu beliebter Alm. 
Ausgangspunkt: Parkplätze vor der 
Autobahnunterführung in der Nähe 
von Kuchl/Gasteig (475 m). 
Navi: A-Kuchl, Gasteigstraße. 
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Bis abends 
uneingeschränkt, im Dunkeln wg. 
Wald nicht sinnvoll (Stirnlampe!).
Hütte: Nesslangeralm (1235 m),  
Fr.-Mittag bis So. offen.

33 Radstädter Tauern

n �Mooskopf, 1961 m
leicht    2 ½ Std.    955 Hm   
Mit Pistenticket durchs Skigebiet.
Ausgangspunkt: Parkplätze an den 
Bergbahnen in Kleinarl (1007 m) 
bzw. Flachauwinkl (1036 m).  
Navi: A-Kleinarl, Viehhofstraße bzw. 
A-Flachauwinkl, Walchauweg.
Beschneit: Ja. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Die Aufstiegs
spuren am Shuttleberg sind bei Kauf 
des Pistentourentickets (schließt 2 
Liftfahrten ein) während der Öff
nungszeit zu nutzen. shuttleberg.com
Hütten: Diverse am Pistenrand.

34 Villach

n �Dobratsch, 2166 m
leicht    2 Std.    470 Hm
Auf den Villacher Hausberg.
Ausgangspunkt: Parkplatz Ross
tratte (1733 m) bzw. Parkplatz 
Villach-Heiligengeist (910 m).  
Navi: A-Villach, Schächtestraße 54 
bzw. A-Villach, Heiligengeist.
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein.
Örtliche Regelung: Keine. Von der 
Rosstratte auf präpariertem Weg zum 
Gipfel oder über Pisten des stillgeleg-
ten Skigebietes (3 Std., 1280 Hm).  
Hütten: Dobratsch Gipfelhaus 
(2143 m), Tel. +43 720 350340, 

gipfelhaus-dobratsch.at; 
Rosstrattenstüberl (1727 m), Tel. 
+43 4242 219517, rosstratte.at

n �Dreiländereck, 1500 m
leicht    2 Std.    810 Hm
Beliebte Tour im Dreiländereck. 
Ausgangspunkt: Parkplatz 
Bergbahnen Dreiländereck (690 m).

Navi: A-Arnoldstein, Seltschach 125.  
Beschneit: Nein. Beleuchtet: Nein. 
Örtliche Regelung: Tourengeher am 
Dreiländereck 5 €/Tag, Tourennacht 
(Do., 17–22 Uhr) kostenlos.  
Skitourenabend: Do., Hütte bis 22 
Uhr geöffnet.  
Hütte: Dreiländereckhütte, Tel. +43 
664 4221529, 3laendereck.at

SALZBURGER LAND KÄRNTEN
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DAV-Regeln für Skitouren auf Pisten 
Skipisten stehen in erster Linie den Nutzern der Seilbahnen  
und Lifte zur Verfügung! 

	1 	� Aufstiege und Abfahrten erfolgen auf eigenes Risiko  

und eigene Verantwortung.

	2 �	� Nur am Pistenrand aufsteigen (FIS-Regel Nr. 7). Dabei hintereinan-

der, nicht nebeneinander gehen. Auf den Skibetrieb achten.

	3 �	� Besondere Vorsicht vor Kuppen, in Engpassagen, Steilhängen und 

bei Vereisung. Bei Pistenquerungen Abstände zueinander einhalten. 

Keine Querungen in unübersichtlichen Bereichen.

	4 �	� Pistensperrungen, Warnhinweise und lokale Regelungen beachten. 

	5 �	� Größte Vorsicht und Rücksichtnahme bei Pistenarbeiten. Bei Einsatz 

von Seilwinden sind die Skipisten aus Sicherheitsgründen gesperrt. 

Es besteht Lebensgefahr!

	6 �	� Frisch präparierte Skipisten nur in den Randbereichen befahren. Bei 

Dunkelheit stets mit eingeschalteter Stirnlampe gehen, reflektierende 

Kleidung tragen.

	7 �	� Auf alpine Gefahren, insbesondere Lawinengefahr, achten. Keine 

Skitouren durchführen, wenn Lawinensprengungen zu erwarten sind.

	8 �	� Skitouren nur bei genügend Schnee unternehmen.  

Schäden an der Pflanzen- und Bodendecke vermeiden.

	9 �	� Rücksicht auf Wildtiere nehmen. Bei Dämmerung und Dunkelheit wer-

den Tiere empfindlich gestört. Hunde nicht auf Skipisten mitnehmen.

	10 �Regelungen an den Parkplätzen beachten, Parkgebühren bezahlen, 

umweltfreundlich anreisen.

As tough as
the mountain

Mit unseren Wintersportrucksäcken ist das Mitnehmen 
und die Zugänglichkeit der gesamten Ausrüstung für 
einen tollen Tag in den Bergen einfacher als je zuvor
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